
 

 

 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ 

в системе высшего образования по укрупненной группе специальностей и направлений 

подготовки 49.00.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования 

«НАЦИОНАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ ИМЕНИ П.Ф. ЛЕСГАФТА, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ» 

190121, Санкт-Петербург, ул. Декабристов, д. 35, www.lesgaft.spb.ru, 

ИНН 7812047911, л.с. 20726Х21350, БИК 044030001, КПП 783901001 

От «04» мая 2021 г № 328 – 10/1 

г. Санкт-Петербург 

 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации 

 

 В соответствии с п. 14 Положения о федеральном учебно-

методическом объединении в системе высшего образования по укрупненной 

группе специальностей и направлений подготовки 49.00.00 Физическая 

культура и спорт, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 19.08.2016г. № 1073, направляем отчет о 

деятельности за 2020 год. 

Приложение: 

1) Отчет о деятельности Федерального учебно-методического 

объединения в системе высшего образования по укрупненной группе 

специальностей и направлений подготовки 49.00.00 Физическая культура и 

спорт за 2020 год – на 5 л.. 

 

Председатель Федерального УМО, 

Член-корреспондент РАО 

д.п.н., профессор                                                                                    С.П. Евсеев 

 

                                      

    

http://www.lesgaft.spb.ru/


 

 

 

Отчет о деятельности Федерального учебно-методического 

объединения в системе высшего образования по укрупненной группе 

специальностей и направлений подготовки  

49.00.00 Физическая культура и спорт за 2020 год. 

 

Федеральное учебно-методическое объединение в системе высшего 

образования по укрупненной группе специальностей и направлений 

подготовки 49.00.00. Физическая культура и спорт создано приказом 

Минобрнауки России от 08.09.2015 № 987 «О создании федеральных учебно-

методических объединений высшего образования».  

Председатель Федерального УМО - Евсеев Сергей Петрович, доктор 

педагогических наук, профессор, член-корреспондент Российской академии 

образования, заведующий кафедрой теории и методики адаптивной 

физической культуры НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург.  

Основными направлениями деятельности ФУМО являются: 

подготовка предложений в Минобрнауки России по проектам 

федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования; 

участие в разработке проектов федеральных государственных 

образовательных стандартов высшего образования; 

организация работы по актуализации федеральных государственных 

образовательных стандартов высшего образования укрупненной группы 

Физическая культура и спорт с учетом положений соответствующих 

профессиональных стандартов; 

осуществление методического сопровождения реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов высшего образования 

укрупненной группы Физическая культура и спорт; 

подготовка предложений по оптимизации перечня специальностей и 

направлений подготовки высшего образования; 



 

 

 

организация разработки и проведения экспертизы проектов примерных 

образовательных программ высшего образования укрупненной группы 

Физическая культура и спорт; 

обеспечение научно-методического и учебно-методического 

сопровождения разработки и реализации образовательных программ, 

формирование на основе экспертизы рекомендаций по использованию 

учебно-методического обеспечения при реализации образовательных 

программ высшего образования укрупненной группы Физическая культура и 

спорт; 

проведение мониторинга реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов высшего образования укрупненной группы 

Физическая культура и спорт по результатам государственной аккредитации 

образовательной деятельности, государственного контроля (надзора) в сфере 

образования; 

участие в разработке и (или) экспертизе фонда оценочных средств для 

промежуточной аттестации обучающихся и для итоговой (государственной 

итоговой) аттестации укрупненной группы Физическая культура и спорт; 

участие в экспертизе содержания и фондов оценочных средств открытых 

онлайн курсов и формирование рекомендаций по их использованию при 

реализации образовательных программ высшего образования укрупненной 

группы Физическая культура и спорт; 

участие в независимой оценке качества образования, общественной и 

профессионально-общественной аккредитации; 

участие в разработке программ повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки; 

участие в разработке профессиональных стандартов. 

В 2020 году научно-методическими советами Федерального УМО 

проводилась разработка примерных основных образовательных программ по 

направлениям бакалавриата и магистратуры укрупненной группы 



 

 

 

специальностей и направлений подготовки 49.00.00. Физическая культура и 

спорт в соответствии с актуализированными ФГОС ВО. 

В 2020 году проводились заседание научно-методических советов и 

президиума Федерального УМО  

На заседаниях рассматривались следующие вопросы: 

17 января 2020 г., город Санкт-Петербург Совместное заседание 

научно-методического совета по направлениям подготовки «Физическая 

культура» и «Спорт» 

Об индикаторах достижения универсальных и общепрофессиональных 

компетенций примерных основных образовательных программ по 

направлению подготовки бакалавриата 49.03.04. Спорт 

Об обязательных и рекомендуемых профессиональных компетенциях 

примерных основных образовательных программ по направлению 

подготовки бакалавриата 49.03.04 Спорт 

О примерных основных образовательных программах по направлению 

подготовки бакалавриата 49.03.04 Спорт разработанных «НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург» и «РГУФСМиТ» 

О перечне примерных основных образовательных программ для 

реализации Федерального образовательного стандарта высшего образования 

по направлению подготовки бакалавриата 49.03.04 Спорт 

8 июня 2020 г., город Санкт-Петербург заочное заседания президиума 

Федерального учебно-методического объединения в системе высшего 

образования по укрупненной группе специальностей и направлений 

подготовки 49.00.00 Физическая культура и спорт 

О рассмотрении проекта актуализированного ФГОС ВО по направлению 

подготовки Спорт согласно заключению ФУМО 

По итогам заседания решили: Утвердить заключение Федерального 

учебно-методического объединения в системе высшего образования по 

укрупненной группе специальностей и направлений подготовки 49.00.00 



 

 

 

Физическая культура и спорт о рассмотрении проекта актуализированного 

ФГОС ВО по направлению подготовки Спорт.  

26 июня 2020 г., город Санкт-Петербург заочное заседание 

президиума Федерального учебно-методического объединения в системе 

высшего образования по укрупненной группе специальностей и направлений 

подготовки 49.00.00 Физическая культура и спорт 

О рассмотрении проекта актуализированного ФГОС ВО по направлению 

подготовки бакалавриата 49.03.04 Спорт (далее – ФГОС), представленного 

16.06.2020 г. коллективом авторов И.А. Винер-Усмановой, Р.Н. Терехиной, 

В.А. Таймазовым, О.А. Двейриной, С.Е. Бакулевым в ФУМО. 

 

В 2020 году проводилась разработка программ повышения 

квалификации в рамках Федерального проекта «Спорт-Норма жизни» 

 

В 2020 году проведена экспертиза 7 учебных изданий для рекомендации 

их использования при реализации ООП в соответствии с ФГОС ВО и(или) 

ПООП, в том числе: 

 Физическая подготовка в спортивной акробатике 

 Организация и проведение соревнований по спортивной борьбе 

 Теория и практика прыжков на лыжах с трамплина и лыжного 

двоеборья 

 Словообразовательная система английского языка. Производные 

единицы в английской спортивной терминологии 

 Профессионально-спортивное совершенствование (легкая атлетика) 

 Менеджмент, маркетинг и основы экономики физической культуры и 

спорта» (издание 5-е, дополненное, переработанное) 

 Основы биохимии человека 



 

 

 

Деятельность Федерального УМО представлена на официальном сайте 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, где размещены все нормативные 

акты, результаты мониторинга реализации образовательных программ, 

перечень рекомендованных учебных изданий, презентационные материалы 

заседаний президиума и НМС Федерального УМО, режим доступа 

http://lesgaft.spb.ru/division/uchebno-metodicheskoe-obedinenie.   

 

 

 

Председатель Федерального УМО, 

Член-корреспондент РАО, 

д.п.н., профессор                                                                                    С.П. Евсеев 

http://lesgaft.spb.ru/division/uchebno-metodicheskoe-obedinenie

