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ПРОТОКОЛ № 1
Заседания президиума Федерального учебно-методического объединения в системе 

высшего образования по укрупненной группе специальностей и направлений 
подготовки 49.00.00 Физическая культура и спорт 

с использованием видеоконференцсвязи (ВКС)

от 20 апреля 2022 года г. Санкт-Петербург

ПРИСУТСТВОВАЛИ:

Евсеев Сергей Петрович - председатель федерального УМО, член-корреспондент 
Российской академии образования, заведующий кафедрой теории и методики адаптивной 
физической культуры Национального государственного университета физической 
культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург;
Андриянова Екатерина Юрьевна - проректор по учебной работе Великолукской 
государственной академии физической культуры и спорта;
Ахметов Султан Меджидович - ректор Кубанского государственного университета 
физической культуры, спорта и туризма;
Бирюков Станислав Викторович - заместитель председателя Совета по 
профессиональным квалификациям в сфере физической культуры и спорта, Вице- 
президент Федерации лёгкой атлетики Москвы;
Бурганов Рафис Тимерханович - ректор Поволжского государственного университета 
физической культуры, спорта и туризма;
Воробьев Сергей Алексеевич - директор Санкт-Петербургского научно- 
исследовательского института физической культуры.
Галицын Сергей Викторович - ректор Дальневосточной государственной академии 
физической культуры;
Готовцев Иннокентий Иннокентьевич - ректор Чурапчинского государственного 
института физической культуры и спорта;
Грачиков Андрей Александрович -  профессор кафедры теории и методики адаптивного 
спорта Института адаптивной физической культуры, Национального государственного 
университета физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт- 
Петербург;
Доманина Наталья Анатольевна - начальник управления образовательными 
программами Самарского государственного социально-педагогического университета;

http://www.lesgaft.spb.ru


Душина Елена Владимировна - начальник отдела высших учебных заведений и 
подготовки кадров Департамента образования, науки и международных отношений 
Министерства спорта Российской Федерации;
Евсеева Ольга Эдуардовна -  директор Института адаптивной физической культуры 
Национального государственного университета физической культуры, спорта и здоровья 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург;
Зекрин Фанави Хайбрахманович - ректор Чайковской государственной академии 
физической культуры и спорта;
Зайнетдинов Марат Валерьевич - заведующий кафедрой базовых видов спорта 
Московского государственного университета спорта и тризма;
Кислова Наталья Николаевна - проректор по учебно-методической работе и качеству 
образования Самарского государственного социально-педагогического университета; 
Клестова Оксана Александровна - проректор по планированию, стандартизации и 
цифровизации образовательного процесса Уральского государственного университета 
физической культуры;
Коркин Евгений Васильевич - проректор по учебно-методической работе Чурапчинского 
государственного института физической культуры и спорта;
Макаров Юрий Михайлович - проректор по науке, инновациям и цифровой 
трансформации Национального государственного университета физической культуры, 
спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург;
Масягина Наталия Васильевна - ректор Московского государственного университета 
спорта и тризма;
Медведева Елена Николаевна -  декан Факультета подготовки научно-педагогических 
работников Национального государственного университета физической культуры, спорта 
и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург;
Минаев Александр Владимирович - начальник отдела физической культуры и спорта 
Департамента государственной политики в сфере воспитания, дополнительного 
образования и детского отдыха Минпросвещения России;
Мочалов Олег Дмитриевич - ректор Самарского государственного социально
педагогического университета;
Обвинцев Алексей Анатольевич — и.о. ректора Смоленского государственного 
университета спорта;
Овчинников Владимир Александрович - проректор по учебной работе Волгоградской 
государственной академии физической культуры;
Павлов Евгений Александрович - и.о. проректора по учебно-методической работе 
Российского государственного университета физической культуры, спорта, молодежи и 
туризма (ГЦОЛИФК)
Павлова Аделия Вадимовна - проректор по учебной работе и цифровой трансформации 
Поволжского государственного университета физической культуры, спорта и туризма;
Петров Сергей Иванович - ректор Национального государственного университета 
физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф.Лесгафта, Санкт-Петербург;
Пономарев Геннадий Николаевич - заведующий кафедрой теории и организации 
физической культуры Российский государственный педагогический университет им. А. И. 
Г ерцена;
Попова Татьяна Сергеевна - начальник отдела методологии в сфере высшего образования 
Департамента государственной политики в сфере высшего образования Министерства 
науки и высшего образования Российской Федерации;
Савинкова Ольга Николаевна - проректор по научной работе Воронежской 
государственной академии спорта;



Сейранов Сергей Германович -  и.о. ректора Российского государственного университета 
физической культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК);
Сериков Сергей Геннадьевич - ректор Уральского государственного университета 
физической культуры;
Соколова Людмила Анатольевна - член совета по профессиональной квалификации в 
сфере физической культуры и спорта, Заведующий Центром исследований профессий и 
квалификаций, Институт занятости и профессий НИУ ВШЭ;
Соловьев Василий Борисович - проректор по учебно-воспитательной работе 
Национального государственного университета физической культуры, спорта и здоровья 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург;
Суханова Елена Владимировна - проректор по учебной и воспитательной работе 
Воронежской государственной академии спорта;
Таланцев Андрей Николаевич -  и.о. ректора Московской государственной академии 
физической культуры;
Фендель Татьяна Владимировна - проректор по учебной работе Чайковской 
государственной академии физической культуры и спорта;
Чилигин Дмитрий Владимирович - проректор по учебной работе Дальневосточной 
государственной академии физической культуры;
Шалаев Олег Степанович - ректор Сибирского государственного университета 
физической культуры и спорта;
Шляхтов Вячеслав Николаевич - ректор Великолукской государственной академии 
физической культуры и спорта;
Щенникова Марина Юрьевна - заместитель генерального директора Федерального 
государственного бюджетного учреждения «Федеральный научный центр физической 
культуры и спорта»;

ПОВЕСТКА ДНЯ:

I. Об утверждении нового состава Президиума Федерального учебно
методического объединения в системе высшего образования по укрупненной группе 

специальностей и направлений 49.00.00 Физическая культура и спорт
(С.П. Евсеев)

Сейранов Сергей Германович - предложил включить в состав президиума 
федерального УМО в системе высшего образования по укрупненной группе 
специальностей и направлений 49.00.00 Физическая культура и спорт заместителя 
генерального директора Федеральный научный центр физической культуры и спорта - 
Щенникову Марину Юрьевну;

Душина Елена Владимировна -  поддержала кандидатуру Щенниковой Маринины 
Юрьевны, также предложила включить в состав президиума федерального УМО в системе 
высшего образования по укрупненной группе специальностей и направлений 49.00.00 
Физическая культура и спорт и.о. проректора по учебно-методической работе Российского 
государственного университета физической культуры, спорта, молодежи и туризма 
(ГЦОЛИФК) - Павлова Евгения Александровича;

Сейранов Сергей Германович - поддержал кандидатуру Павлова Евгения 
Александровича;

Минаев Александр Владимирович - предложил включить в состав президиума 
федерального УМО в системе высшего образования по укрупненной группе 
специальностей и направлений 49.00.00 Физическая культура и спорт первого проректора - 
проректора по учебной работе Кубанского государственного университета физической 
культуры, спорта и туризма - Тарасенко Алексея Александровича;



Ахметов Султан Меджидович - поддержал кандидатуру Тарасенко Алексея 
Александровича;

РЕШИЛИ: Утвердить состав Президиума Федерального учебно-методического 
объединения в системе высшего образования по укрупненной группе специальностей и 
направлений 49.00.00 Физическая культура и спорт

Голосовали: «за» - 16 чел., «против» - нет, «воздержались» - нет

II. О подготовке и перспективах федерального государственного 
образовательного стандарта высшего образования 4.0 по укрупненной группе 

специальностей и направлений подготовки 49.00.00 Физическая культура и спорт
(Т.С. Попова, В.Б. Соловьев)

РЕШИЛИ: Принять информацию о разработке федерального государственного 
образовательного стандарта высшего образования 4.0 по укрупненной группе 
специальностей и направлений подготовки 49.00.00 Физическая культура и спорт к 
сведению

III. О разработке новых и актуализации действующих профессиональных 
стандартов в сфере физической культуры и спорта

(Л.А. Соколова, С.П. Евсеев)

РЕШИЛИ: Принять информацию о разработке новых и актуализации действующих 
профессиональных стандартов в сфере физической культуры и спорта к сведению

IV. О подготовке научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре по 
укрупненной группе специальностей и направлений подготовки 49.00.00 Физическая 
культура и спорт в соответствии с Федеральными государственными требованиями

(М.Ю. Щенникова, Е.Н. Медведева)

РЕШИЛИ: Принять информацию об опыте разработки образовательных программ 
подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре в соответствии с 
Федеральными государственными требованиями, Национального государственного 
университета физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт- 
Петербург, и Федерального государственного бюджетного учреждения «Федеральный 
научный центр физической культуры и спорта» к сведению

V. О работе совета по профессиональным квалификациям в сфере физической
культуры и спорта

(С.В. Бирюков)

РЕШИЛИ: Принять информацию об опыте работы совета по профессиональным 
квалификациям в сфере физической культуры и спорта к сведению

VI. О примерных основных образовательных программах высшего 
образования по укрупненной группе специальностей и направлений подготовки 

 49.00.00 Физическая культура и спорт
(В.Б. Соловьев)

РЕШИЛИ: Рекомендовать создание единой электронной базы данных (реестр) учебных и 
учебно-методических материалов для использования при реализации основных 
профессиональных образовательных программ высшего образования по укрупненной 
группе специальностей и направлений подготовки 49.00.00 Физическая культура и спорт. 
Создать указанную базу данных на странице ФУМО по УГСН подготовки 49.00.00 
Физическая культура и спорт

Голосовали: «за» - 22 чел., «против» - нет, «воздержались» - нет



(С.П. Евсеев)
РЕШИЛИ: Предоставить предложения кандидатов в состав научно-методических советов 
до 15 мая 2022 года по следующим направлениям:

- научно-методического совета по направлениям подготовки бакалавриата 49.03.01 
и магистратуры 49.04.01 Физическая культура;

- научно-методического совета по направлениям подготовки бакалавриата 49.03.04 
и магистратуры 49.04.03 Спорт;

- научно-методического совета по направлениям подготовки бакалавриата 49.03.02 
и магистратуры 49.04.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 
здоровья (АФК);

- научно-методического совета по направлению подготовки бакалавриата 49.03.03 
Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм

Голосовали: «за» - 22 чел., «против» - нет, «воздержались» - нет

VIII. О проведении экспертизы учебных изданий Федеральным учебно
методическим объединением в системе высшего образования по укрупненной группе 

специальностей и направлений подготовки 49.00.00 Физическая культура и спорт
(С.П. Евсеев)

РЕШИЛИ: Утвердить положительные заключения для учебных изданий об экспертизе 
Федеральным учебно-методическим объединением в системе высшего образования по 
укрупненной группе специальностей и направлений подготовки 49.00.00 Физическая 
культура и спорт:

- учебникам:
® «Адаптивный спорт» - подготовлен С.П. Евсеевым;
• «Частные методики адаптивной физической культуры» - подготовлен С.П. 

Евсеевым;
о «Тяжелая атлетика»- подготовлен В. С. Беляевым, Д. Н. Черногоровым, Ю. 

Л. Тушер
- учебным пособиям:
• «Основы антидопингового обеспечения» - подготовленное Э.Ш.

Шамсувалеевой;
• «Роль и значение физической подготовки при обучении студентов» - 

подготовленное С.С. Агановым, А.Э. Болотиным, А.В. Зюкиным, С.В. Сурмило, Д.В. 
Мальцевым, А.А. Зюкиным

- учебно-методическому пособию:
® «Генетические аспекты спортивного отбора» - подготовленное Э.Ш.

Шамсувалеевой, Р.С. Камахиной

Голосовали: «за» - 22 чел., «против» - нет, «воздержались» - нет

IX. Об утверждении дополнительных профессиональных программ повышения 
квалификации для реализации в рамках Федерального проекта «Спорт -  Норма

жизни»
(С.П. Евсеев)

РЕШИЛИ: Утвердить дополнительные профессиональные программы повышения 
квалификации для реализации в рамках Федерального проекта «Спорт -  Норма жизни»:

• «Теория и методика силовой подготовки в прыжках на лыжах с трамплина и 
лыжном двоеборье» в объеме 148 часов «Чайковская государственная академия 
физической культуры и спорта»;

VII. О корректировке и утверждении состава научно-методических советов



а «Национальные виды спорта и игры финно-угорских народов: тренерская 
деятельность» в объеме 152 часа «Чурапчинский государственный институт 
физической культуры и спорта»;

® «Организация спортивной подготовки в гиревом спорте» в объеме 152 часа 
«Чурапчинский государственный институт физической культуры и спорта»; 

о «Мас-рестлинг: тренерская деятельность» в объеме 152 часа «Чурапчинский 
государственный институт физической культуры и спорта»;

® «Методика подготовки спортсменов в легкоатлетических и якутских 
горизонтальных прыжках» в объеме 148 часов «Чурапчинский государственный 
институт физической культуры и спорта».

Голосовали: «за» - 22 чел., «против» - нет, «воздержались» - нет

Председатель Федерального УМО С.П. Евсеев



ПОДГОТОВКА НАУЧНЫХ  
И НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ  
КАДРОВ В АСПИРАНТУРЕ 

заместитель  
генерального директора  

ФГБУ ФНЦ ВНИИФК,  
д.п.н. Щенникова М.Ю. 



 
Федеральный закон от 30.12.2020 № 517-ФЗ   
постановление Правительства Российской Федерации от 30.11.2021 № 2122 «Об 

утверждении Положения о подготовке научных и научно-педагогических кадров в 
аспирантуре (адъюнктуре)» 

приказ Минобрнауки России от 20.10.2021 № 951 «Об утверждении федеральных 
государственных требований к структуре программ подготовки научных и научно-
педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), условиям их реализации, 
срокам освоения этих программ с учетом различных форм обучения, 
образовательных технологий и особенностей отдельных категорий аспирантов 
(адъюнктов)» (ФГТ) 



 5. В Российской Федерации устанавливаются следующие уровни профессионального образования: 
1) среднее профессиональное образование; 
2) высшее образование - бакалавриат; 
3) высшее образование - специалитет, магистратура; 
4) высшее образование - подготовка кадров высшей квалификации. 

 
 8.1. Обучение по программам подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре 
(адъюнктуре) осуществляется по научным специальностям, предусмотренным номенклатурой научных 
специальностей, по которым присуждаются ученые степени, утвержденной федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере высшего образования. 

 
 9.1. Федеральные государственные требования устанавливаются: 
1) к структуре программ подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), 
условиям их реализации, срокам освоения этих программ с учетом различных форм обучения, 
образовательных технологий и особенностей отдельных категорий обучающихся федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере высшего образования; 

 
 
 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  
от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

consultantplus://offline/ref=A27132B34C0D7D554EA112834999CE2D8662340E18BF62267DC09B5EFFE2C9C8FD4D3789339A2DE2687299C4E653E3BC75F7997EA10883EBl3K0L
consultantplus://offline/ref=A27132B34C0D7D554EA112834999CE2D8662340E18BF62267DC09B5EFFE2C9C8FD4D3789339A2DE2687299C4E653E3BC75F7997EA10883EBl3K0L
consultantplus://offline/ref=A27132B34C0D7D554EA112834999CE2D8662340E18BF62267DC09B5EFFE2C9C8FD4D3789339A2DE2687299C4E653E3BC75F7997EA10883EBl3K0L
consultantplus://offline/ref=A27132B34C0D7D554EA112834999CE2D8662340E18BF62267DC09B5EFFE2C9C8FD4D3789339A2DE2687299C4E653E3BC75F7997EA10883EBl3K0L
consultantplus://offline/ref=A27132B34C0D7D554EA112834999CE2D8662340E18BF62267DC09B5EFFE2C9C8FD4D3789339A2DE2687299C4E653E3BC75F7997EA10883EBl3K0L
consultantplus://offline/ref=62C3E35D3B600EC64567165B40B0B37683F8BDDD8C1AA721B2917798B3739A477D9F4C14A9446FFCB7F4A56C456B042EA43FDF313DA24C60l8N4L
consultantplus://offline/ref=62C3E35D3B600EC64567165B40B0B37683F8BDDD8C1AA721B2917798B3739A477D9F4C14A9446FFCB7F4A56C456B042EA43FDF313DA24C60l8N4L
consultantplus://offline/ref=62C3E35D3B600EC64567165B40B0B37683F8BDDD8C1AA721B2917798B3739A477D9F4C14A9446FFCB7F4A56C456B042EA43FDF313DA24C60l8N4L
consultantplus://offline/ref=62C3E35D3B600EC64567165B40B0B37683F8BDDD8C1AA721B2917798B3739A477D9F4C14A9446FFCB7F4A56C456B042EA43FDF313DA24C60l8N4L
consultantplus://offline/ref=62C3E35D3B600EC64567165B40B0B37683F8BDDD8C1AA721B2917798B3739A477D9F4C14A9446FFCB7F4A56C456B042EA43FDF313DA24C60l8N4L
consultantplus://offline/ref=A27132B34C0D7D554EA112834999CE2D8662340E18BF62267DC09B5EFFE2C9C8FD4D3789339A2DE2687299C4E653E3BC75F7997EA10883EBl3K0L


ФГОС ВО ФГТ 
Форма обучения: очная и заочная очная 

Трудоемкость программы: 180 зачетных единиц не указана 

Программа аспирантуры:  комплекс основных 
характеристик образования ….. в виде общей 
характеристики программы аспирантуры (адъюнктуры), 
учебного плана, календарного учебного графика, рабочих 
программ дисциплин (модулей), практики, оценочных 
средств, методических материалов, иных компонентов, ….. 

Программа аспирантуры: комплект документов, в которых 
определены требования к результатам ее освоения, содержащий 
план научной деятельности, учебный план, календарный учебный 
график, рабочие программы дисциплин (модулей) и практики. 
 

Структура программы аспирантуры: 
Блок 1. Дисциплины (базовая и вариативная часть) 
Блок 2. Практики 
Блок 3. Научные исследования (научно-исследовательская 
деятельность и подготовка диссертации) 
Блок 4. Государственная итоговая аттестация 
(государственный экзамен и представление научного 
доклада об основных результатах подготовленной 
диссертации, оформленной в соответствии с 
требованиями, устанавливаемыми Положением о 
присуждении ученых степеней) 
По результатам … организация выдает заключение … 

Научный компонент включает: 
научную деятельность аспиранта, направленную на подготовку 
диссертации; 
подготовку публикаций, в которых излагаются основные научные 
результаты диссертации, … промежуточную аттестацию по 
этапам выполнения научного исследования. 
Образовательный компонент включает дисциплины (модули) и 
практику, а также промежуточную аттестацию по указанным 
дисциплинам (модулям) и практике. 
Итоговая аттестация проводится в форме оценки диссертации на 
предмет ее соответствия критериям, установленным в 
соответствии с Федеральным законом от 23 августа 1996 г. N 127-
ФЗ "О науке и государственной научно-технической политике"  
 Организация дает заключение о соответствии диссертации 
критериям.. 



 
 ПРИКАЗ МИНИСТЕРСТВА ВЫСШЕГО И СРЕДНЕГО СПЕЦИАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ СССР от 31 июля 1962 г. N 284 ОБ 

УТВЕРЖДЕНИИ ПОЛОЖЕНИЯ ОБ АСПИРАНТУРЕ  
 ПРИКАЗ МИНИСТЕРСТВА ВЫСШЕГО И СРЕДНЕГО СПЕЦИАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ СССР от 19 июня 1980 г. N 700 ОБ 

УТВЕРЖДЕНИИ ПОЛОЖЕНИЯ ОБ АСПИРАНТУРЕ ПРИ ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ И НАУЧНО-
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ УЧРЕЖДЕНИЯХ  

 ПРИКАЗ МИНИСТЕРСТВА ВЫСШЕГО И СРЕДНЕГО СПЕЦИАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ СССР № 637 и ВЫСШЕЙ 
АТТЕСТАЦИОННОЙ КОМИССИИ ПРИ СОВЕТЕ МИНИСТРОВ СССР N 63 от 15 сентября 1987 года О ПОДГОТОВКЕ 
НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ И НАУЧНЫХ КАДРОВ В СИСТЕМЕ НЕПРЕРЫВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 ПОСТАНОВЛЕНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОГО КОМИТЕТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
ПО ВЫСШЕМУ ОБРАЗОВАНИЮ от 31 мая 1995 года N 3 Об утверждении Положения о подготовке научно-
педагогических и научных кадров в Российской Федерации 

 ПРИКАЗ МИНОБРАЗОВАНИЯ РОССИИ от  27 марта 1998 года N 814 Об утверждении Положения о подготовке 
научно-педагогических и научных кадров в системе послевузовского профессионального образования в 
Российской Федерации 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 16 марта 2011 г. N 1365 «Об утверждении 
ФЕДЕРАЛЬНЫХ ГОСУДАРСТВЕННЫХ ТРЕБОВАНИЙ К СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОСЛЕВУЗОВСКОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ В АСПИРАНТУРЕ (АДЪЮНКТУРЕ)» 

РОССИЙСКИЙ ОПЫТ 
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ ОПЫТ 



 
 

Планируемые результаты обучения 

программа в целом  в компетентностном подходе 

научный компонент  Подготовлена диссертация на соискание ученой степени кандидата наук, являющаяся научно-квалификационной работой, в которой 
содержится решение научной задачи, имеющей значение для развития соответствующей отрасли знаний, либо изложены новые научно 
обоснованные технические, технологические или иные решения и разработки, имеющие существенное значение для развития страны. 
Диссертация прошла экспертизу на соответствие требованиям, установленным в соответствии с Федеральным законом от 23 августа 1996 г. 
N 127-ФЗ "О науке и государственной научно-технической политике"  и Положением о проведении итоговой аттестации по программам 
аспирантуры в ФГБУ ФНЦ ВНИИФК. 
Опубликовано не менее 5  публикаций, в которых излагаются основные научные результаты диссертации, из них не менее 3 публикаций 
в рецензируемых изданиях, включенных в перечень ВАК - не менее 3. 
Результаты исследования доложены не менее чем на 5 научно-практических конференциях, из которых не менее чем на 3 
всероссийского уровня.  

образовательный 
компонент 

по дисциплинам знания, умения и навыки 

по практикам:  
Опыт разработки учебно-методических материалов, самостоятельного проведения не менее 20 часов лекционных и 
семинарских и(или) практических учебных занятий, проведения текущего контроля со студентами, обучающимися по 
программам бакалавриата в области физической культуры и спорта.  
Опыт участия в выполнении не менее 1 научно-исследовательской работы и(или) работы по научно-
методическому обеспечению сферы физической культуры и спорта, а также в составлении научного отчета в рамках исполнения 
государственного задания или по государственному контракту в составе коллектива научной лаборатории.  
 



Опора на сильные стороны ВНИИФК и приоритет научного компонента (кадровый состав, 
оборудование, практика в составе лабораторий с возможностью трудоустройства). 

Формирование траекторий привлечения аспирантов через практическую подготовку к  
трудоустройству. 

Объединение ресурсов на основе взаимодействия с отраслевыми образовательными и 
научными организациями и иными заинтересованными сторонами, расширение научного 
кругозора аспирантов, знакомство с научными школами, с современными направлениями 
и методиками.  

Обязательное включение в программы дисциплин учебного плана форм текущего 
контроля по подготовке материалов, которые могут стать частью  диссертации, в 
требования к  промежуточной аттестации по итогам года наличия текста и иных 
материалов по диссертации нарастающим итогом. 

 

Основные положения разработки программы 
аспирантуры 



Из числа научных работников и работников профессорско-преподавательского состава, 
которые привлекаются к реализации программы аспирантуры: 
 100% имеют ученую степень. 
Не менее 20% имеют ученую степень доктора наук. 
Не менее 70%  имеют практический опыт выполнения научно-исследовательских работ 

и(или) работ по научно-методическому обеспечению сферы физической культуры и 
спорта в рамках исполнения государственного задания Министерства спорта Российской 
Федерации. 

Не менее 60% являются ведущими специалистами, осуществляющими руководство 
выполнением тем научно-исследовательских работ и(или) работ по научно-
методическому обеспечению сферы физической культуры и спорта в рамках исполнения 
государственного задания Министерства спорта Российской Федерации. 

Не менее 50 %  имеют практический опыт участия в выполнении работ по научно-
методическому обеспечению спортивных сборных команд Российской Федерации. 
 

Кадровое обеспечение программы 



Образовательный компонент 
Учебный план 
Код Наименование Трудоемкость Промежуточная аттестация  1 курс 2 курс 3 курс 

Экзамен Зачет 

Д Дисциплины  324           

Д.01 История и философия науки 108 1   *     

Д.02 Иностранный язык 108 1   *     

Д.03 Теория и методика спорта 108 2     *   

Д.Э Элективы: 504           

Д.Э.01 Методология научных исследований в спорте 72   1 *     

Д.Э.02 Педагогика высшей школы 72   2   *   

Д.Э.03 Методы обработки и анализа результатов научных исследований  72   1   *   

Д.Э.03 Исследовательский практикум 180   1, 2 * *   

Д.Э.04 Научно-исследовательский семинар 108   2   *   

Д.Ф Факультативы 144     * *   

П Практика 184           
П.01 Научно-педагогическая практика 184   2, 3   * * 



1) Система хронометража Microgate  
2) Система хронометража Microgate Witty в сочетании с семафорами Witty SEM    
3) Diers 4D диагностика опорно-двигательного аппарата 
4) Компьютерная оптическая томография (Метос)  
5) Стабилоанализатор с обратной связью (Стабилан) 
6) Стабилоплатформа Biodex 
7) Газоанализатор OxyconPro 
8) Газоанализатор Cortex  
9) Оборудование для нагрузочного тестирования: велоэргометр Peаk Bike  и беговая 
дорожка h/p/cosmos   
10) Спирометрическое оборудование Cosmed 
11) Блок регистрации биомеханической информации СпортЛаб  
12) Система анализа движений Биософтвидео 
13) Компьютерный комплекс для психофизиологического тестирования НС-Психотест 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ПРАКТИКУМ: 
дисциплина реализуется в форме практических (лабораторных) занятий по 
освоению методик обследования спортсменов с использованием 
диагностического оборудования лабораторий ФГБУ ФНЦ ВНИИФК: 



Опора на сильные стороны ВНИИФК и приоритет научного компонента (кадровый состав, 
оборудование, практика в составе лабораторий с возможностью трудоустройства). 

Формирование траекторий привлечения аспирантов через практическую подготовку к  
трудоустройству. 

Объединение ресурсов на основе взаимодействия с отраслевыми образовательными и 
научными организациями и иными заинтересованными сторонами, расширение научного 
кругозора аспирантов, знакомство с научными школами, с современными направлениями 
и методиками.  

Обязательное включение в программы дисциплин учебного плана форм текущего 
контроля по подготовке материалов, которые могут стать частью  диссертации, в 
требования к  промежуточной аттестации по итогам года наличия текста и иных 
материалов по диссертации нарастающим итогом. 

 

Основные положения разработки программы 
аспирантуры 



Освоение знаний о современных научных достижениях в области теории и методики спорта, 
актуальных направлениях научных исследований и практике использования их результатов в 
спорте, о перспективных направлениях исследований и инноваций, ознакомление с научными 
школами и ведущими учеными образовательных и научных организаций Минспорта России, 
расширение круга научных интересов в междисциплинарном аспекте 

Перечень лекторов формируется из числа ведущих ученых образовательных и научных 
организаций Минспорта России. 

Дисциплина реализуется с использованием дистанционных образовательных технологий в 
форме смешанного обучения с использованием онлайн-курса для освоения отдельных 
теоретических частей дисциплины. Преподаватели ОРГАНИЗАЦИИ обеспечивают проведение 
теоретических занятий, контрольных мероприятий с очной промежуточной аттестацией, 
организационно-методическое сопровождение электронного обучения.  

Дисциплина реализуется на платформе TrueConf в электронной информационно-
образовательной среде ФГБУ ФНЦ ВНИИФК.  

 
НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ СЕМИНАР:  
 



АЛГОРИТМ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ В ЭИОС (платформа Moodle) 

1. АВТОРИЗАЦИЯ 

3. ВОЙТИ В КУРС 

2. ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ВХОД 



ИНТЕРФЕЙС ЭИОС НАУЧНОГО СЕМИНАРА 

Видеоконференция на платформе TrueConf позволяет 
обмениваться презентациями, демонстрировать экран и 
общаться (как по видеосвязи, так и в чате). 



В 2022-2023 
учебном году 
предлагаем «пилотный 
проект» в рамках 
действующих учебных 
планов аспирантуры в 
форме факультатива 
трудоемкостью 32 часа 
(по 2 часа в неделю  
8 недель в ноябре-
декабре 2022 года и 
марте-апреле 2023 
года). 

 
 

Для формирования и рассылки на согласование рабочей программы дисциплины 
требуется представить информацию по форме: 
Тема  _____________________________________________________________________ 
Трудоемкость 2 часа. 
Преподаватель: ____________________________________________________________ 
                                                  Ф.И.О., учёная степень, ученое звание, должность 
Краткая характеристика содержания: _________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
Результаты обучения (ЗУН): __________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
Перечень основных публикаций за последние 3 года: 
1. 
2. 
… 
Вопросы для промежуточной аттестации: 
1. 
2. 

 



Опора на сильные стороны ВНИИФК и приоритет научного компонента (кадровый состав, 
оборудование, практика в составе лабораторий с возможностью трудоустройства). 

Формирование траекторий привлечения аспирантов через практическую подготовку к  
трудоустройству. 

Объединение ресурсов на основе взаимодействия с отраслевыми образовательными и 
научными организациями и иными заинтересованными сторонами, расширение научного 
кругозора аспирантов, знакомство с научными школами, с современными направлениями 
и методиками.  

Обязательное включение в программы дисциплин учебного плана форм текущего 
контроля по подготовке материалов, которые могут стать частью  диссертации, в 
требования к  промежуточной аттестации по итогам года наличия текста и иных 
материалов по диссертации нарастающим итогом. 

 

Основные положения разработки программы 
аспирантуры 



НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ 

План научной 
деятельности включает в 
себя примерный план 
выполнения научного 
исследования, план 
подготовки диссертации и 
публикаций, в которых 
излагаются основные 
научные результаты 
диссертации, а также 
перечень этапов освоения 
научного компонента 
программы аспирантуры 
(адъюнктуры), 
распределение указанных 
этапов и итоговой 
аттестации аспирантов 
(адъюнктов). 

 

 



 
 
 

БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ! 
 
 

тел. +7 499 265 44 32, доб. 11-41 
+7(921)9044908 
shchennikova.m.y@vniifk.ru 
  

 



 
Методология составления глобального рейтинга спортивных школ и 

факультетов ShanghaiRanking за 2021 г. 
 

∗ 1. Выбор университетов 
Университеты-кандидаты отбираются по двум 
критериям. Во-первых, кандидат должен быть либо 
спортивным университетом, либо иметь спортивное 
подразделение. Во-вторых, спортивный университет или 
спортивное подразделение должны были опубликовать 
определенное количество статей, зарегистрированных в 
Web of Science за последние пять лет. Всего отобрано и 
ранжировано 460 университетов с их 515 спортивными 
подразделениями. 
∗ 2. Показатели и веса 
Университеты ранжируются по нескольким показателям 
академической или исследовательской деятельности. По 
каждому показателю учреждению, получившему 
наивысший балл, присваивается 100 баллов, а остальные 
учреждения рассчитываются как процент от наивысшего 
балла. Баллы по каждому индикатору взвешиваются, как 
показано ниже, чтобы получить окончательный общий балл 
для учреждения. 
При расчете показателя CPP максимальное значение CPP 
устанавливается равным удвоенному среднему значению 
CPP для всех учреждений. Если CPP учреждения выше 
максимального значения, его оценка по CPP будет равна 
100. 

 

Критерии Показатель Код Масса 

Результат исследования Статьи, проиндексированные в Web of Science PUB 
 20% 

Качество исследований 

Цитаты на статьи CIT 20% 

Цитаты на статью CPP 25% 

Статьи, опубликованные в 25% лучших журналов TOP 25% 

Международное 
сотрудничество Процент статей с международным соавторством IC 10% 

Всего 100% 

Индикаторы Определение 

PUB общее количество статей, проиндексированных в Web of Science в период с 2016 
по 2020 год. Учитываются публикации типа «Статья» и «Обзор». 

CIT общее количество ссылок, полученных в период с 2016 по 2020 год на статьи, 
опубликованные учреждением в период с 2016 по 2020 год. 

CPP количество цитирований на статью в период с 2016 по 2020 год, среднее 
количество  используется для ранжирования. 

ТОP 
количество статей, опубликованных в 25% лучших журналов в период с 2016 по 
2020 год. 25% лучших журналов имеют импакт-фактор в топ-25% журнала Journal 
Citation Report, 2020. 

IC процент статей, опубликованных в международном сотрудничестве, по 
отношению ко всем статьям. 



Об опыте разработки документов программы 
аспирантуры в соответствии с федеральными 

государственными требованиями



В соответствии с федеральными 

государственными требованиями

в программе аспирантуры определяются 

планируемые результаты ее освоения - результаты 

научной (научно-исследовательской) деятельности, 

результаты освоения дисциплин (модулей) и 

результаты прохождения практики. 



ТРЕБОВАНИЯ федеральных государственных 

требований К РАЗРАБОТКЕ И РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММ АСПИРАНТУРЫ

Должны быть обеспечены:

• условия для осуществления аспирантами научно-
исследовательской деятельности в целях подготовки 
диссертации;

• условия для подготовки аспиранта к сдаче кандидатских 
экзаменов;

• проведение учебных занятий по дисциплинам научно-
методического обеспечения подготовки диссертации в 
аспирантуре;

• условия для прохождения педагогической практики;

• контроль качества освоения программы аспирантуры и 
итоговая аттестация аспирантов.



ТРЕБОВАНИЯ К СТРУКТУРЕ ПРОГРАММЫ 

АСПИРАНТУРЫ

СТРУКТУРА 
ПРОГРАММЫ

АСПИРАНТУРЫ

НАУЧНЫЙ 
КОМПОНЕНТ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ

КОМПОНЕНТ

ИТОГОВАЯ 
АТТЕСТАЦИЯ



ПРОЕКТ ПЛАНА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ АСПИРАНТУРЫ В 

СООТВЕТСТВИИ С ФГТ
- - - - Курс 1 Курс 2 Курс 3

Считать 

в плане
Индекс Наименование

Блок/ 

часть
Экза мен Зачет Зачет с оц.

Экспер 

тное
Факт

Экспер 

тное

По 

плану
Ауд. СР

Конт 

роль
з.е. з.е. з.е.

136 136 4896 4896 4896 42 43 51

124 124 4464 4464 4464 39 39 46

+ 1.1.1(Н) Подготовка диссертационной работы 1.1 124 124 4464 4464 4464 39 39 46

9 9 324 324 324 2 3 4

+ 1.2.1(Н) Подготовка научных статей 1.2 9 9 324 324 324 2 3 4

3 3 108 108 108 1 1 1

+ 1.3.1(П) Подготовка и представление отчета 1.3 3 3 108 108 108 1 1 1

38 38 1368 1368 542 810  18 17 3

30 30 1080 1080 542 522 16 17 11 2

+ 2.1.1 Канд ид атский минимум 2.1 1,1,2 18 18 648 648 318 324 6 12 6

+ 2.1.1.1 Дисциплина по научной специальности 2.1 2 6 6 216 216 142 72 2 6

+ 2.1.1.2 Иностранный язык 2.1 1 6 6 216 216 106 108 2 6

+ 2.1.1.3 История и философия науки 2.1 1 6 6 216 216 70 144 2 6

+ 2.1.2
Метод ическое сопровожд ение научных 

исслед ований
2.1 1,1 ,2 ,2 ,3 12 12 432 432 224 198 10 5 5 2

+ 2.1.2.1
Информационное сопровождение научно-

педагогической деятельности
2.1 1 3 3 108 108 52 54 2 3

+ 2.1.2.2 Методология научных исследований 2.1 1,2,3 6 6 216 216 102 108 6 2 2 2

+ 2.1.2.3
Статистическая обработка и оформление 

результатов исследований
2.1 2 3 3 108 108 70 36 2 3

3 3 108 108 108 3

+ 2.2.1(П) Педагогическая практика 2.2 2 3 3 108 108 108 3

5 5 180 180 180 1 3 1

+ 2.3.1 Педагогическая практика 2.3 2 1 1 36 36 36 1

+ 2.3.2 Канд ид атский минимум 2.3 1,1,2 3 3 108 108 108 1 2

+ 2.3.2.1 Дисциплина по научной специальности 2.3 2 1 1 36 36 36 1

+ 2.3.2.2 Иностранный язык 2.3 1 1 1 36 36 36 1

+ 2.3.2.3 История и философия науки 2.3 1 1 1 36 36 36 1

+ 2.3.3
Метод ическое сопровожд ение научных 

исслед ований
2.3 3 1 1 36 36 36 1

+ 2.3.3.1
Информационное сопровождение научно-

педагогической деятельности
2.3

+ 2.3.3.2 Методология научных исследований 2.3 3 1 1 36 36 36 1

+ 2.3.3.3
Статистическая обработка и оформление 

результатов исследований
2.3

6 6 216 216 216 6

+ 3.1
Предзащита научно-квалификационной 

работы
3 16 6 6 216 216 216 6

 з.е./ акад емические часы 180 180 6480 6480  5922 16 60 60 60

з.е. Итого акад.часовФорма контроля

ИТОГО

2.2.Практика 

2.3.Промежуточная аттестация по дисциплинам (модулям) и практике 

3.Итоговая аттестация 

1.Научный компонент 

1.1.Научная деятельность, направленная на подготовку диссертации к защите 

1.2.Публикация, апробация и внедрение результатов диссертационного исследования

1.3.Промежуточная аттестация по этапам выполнения диссертационного исследования 

2.Образовательный компонент 

2.1.Дисциплины (модули) 



ПРОЕКТ КАЛЕНДАРНОГО ГРАФИКА ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ АСПИРАНТУРЫ

А

Мес Сентябрь

2
9
 -

5

Октябрь

2
7
 -

2

Ноябрь Декабрь

2
9
 -

4

Январь

2
6
 -

1

Февраль

2
3
 -

1

Март

3
0
 -

5

Апрель

2
7
 -

3

Май Июнь

2
9
 -

5

Июль

2
7
 -

2

Август

Числа

1
 -

7

8
 -

1
4

1
5
 -

2
1

2
2
 -

2
8

6
 -

1
2

1
3
 -

1
9

2
0
 -

2
6

3
 -

9

1
0
 -

1
6

1
7
 -

2
3

2
4
 -

3
0

1
 -

7

8
 -

1
4

1
5
 -

2
1

2
2
 -

2
8

5
 -

1
1

1
2
 -

1
8

1
9
 -

2
5

2
 -

8

9
 -

1
5

1
6
 -

2
2

2
 -

8

9
 -

1
5

1
6
 -

2
2

2
3
 -

2
9

6
 -

1
2

1
3
 -

1
9

2
0
 -

2
6

4
 -

1
0

1
1
 -

1
7

1
8
 -

2
4

2
5
 -

3
1

1
 -

7

8
 -

1
4

1
5
 -

2
1

2
2
 -

2
8

6
 -

1
2

1
3
 -

1
9

2
0
 -

2
6

3
 -

9

1
0
 -

1
6

1
7
 -

2
3

2
4
 -

3
1

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

I

курс

Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н

Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н

Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н

А А К К К К К К К К

У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У

Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н

У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У

Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н

У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У

II

курс
Н

Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н

Н Н Н Н Н Н Н Н Н

Н Н Н Н Н Н Н Н

А А К К К К К К К К

П П П П П П У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У

Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н

П П П П П П У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У

Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н

Н Н Н Н Н Н У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У У

III

курс
Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н

Н Н Н Н Н Н Н Н

Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н А
И

А

И

А

И

А

И

А
К К К К К К К К

У У У У У У У У

Н Н Н Н Н Н Н Н

У У У У У У У У

Н Н Н Н Н Н Н Н

У У У У У У У У



УСЛОВИЯ ДОСРОЧНОГО ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

АСПИРАНТУРЫ 
1 курс 2 курс 3 курс

60 з.е. 60 з.е. 60 з.е.

42 з.е. 18 з.е. 43 з.е. 17 з.е. 51 з.е. 3 з.е. 6 з.е.

1.1.1 1.1.2 2.1.1 2.1.2 1.1.1 1.1.2 2.1.1 2.1.2 2.2.1 1.1.1 1.1.2 2.1.2 3.1

+ + - - + + - - + + - -

или

+ + - - + + - - + + + - -

или

+ + + - + + - - + - - - -

Сокращенные сроки освоения программы аспирантуры

38 з.е. 6 з.е.

2.1.1 2.1.2 2.2.1 3.1

Сокращенные сроки освоения программы аспирантуры

35 з.е. 6 з.е.

2.1.1 2.1.2 3.1

Сокращенные сроки освоения программы аспирантуры

42з.е 12 з.е. 9 з.е. 14 з.е. 6 з.е.

1.1.1 1.1.2 2.1.2 1.1.1 1.1.2 2.1.1 2.1.2 3.1



ПРОЕКТ ПЛАНА НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

№

п/п

СОДЕРЖАНИЕ НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ курс (з.е.)

1 2 3

1.1. Научная деятельность, направленная на подготовку диссертации к защите, в т.ч.: 39 з.е 39 з.е. 46 з.е.

1.1.1. Обоснование темы диссертационного исследования 2 - -

1.1.2. Разработка и коррекция развернутого плана научно-квалификационной работы

(диссертации)

2 1 -

1.1.3. Анализ научной литературы и составление библиографии по теме научно-

квалификационной работы (диссертации)

10 1 1

1.1.4. Разработка и коррекция методологии научного исследования 10 1 1

1.1.5. Сбор и анализ эмпирических данных по теме диссертационного исследования 14 7 2

1.1.6 Научное обоснование и проектирование экспериментальных методик - 7 1

1.1.7 Выполнение экспериментальной части научного исследования - 16 10

1.1.8 Анализ, обобщение и интерпретация экспериментальных данных - 3 20

1.1.9 Формулировка заключений, выводов и разработка практических рекомендаций - 1 5

1.1.10 Оформление глав диссертационной работы 1 2 5

1.1…. Другое:

1.2. Публикации, апробация и внедрение результатов диссертационного исследования: 2 з.е. 3 з.е. 4 з.е.

1.2.1. Подготовка и публикация научных статей, в т.ч. в журналах перечня рецензируемых

научных изданий ВАК и входящих в базу РИНЦ

1 2 2

1.2.2. Участие в научных конференциях, конгрессах, симпозиумах, в научно-

исследовательском семинаре

1 1 1

1.2.3. Внедрение результатов диссертационного исследования в практику (акты внедрения) - - 1

1.3. Промежуточная аттестация по этапам выполнения диссертационного исследования

и итоговая аттестация (предзащита)

1 з.е. 1 з.е. 1 з.е. 

(ИА)



ФРАГМЕНТ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПЛАНА НАУЧНОЙ И УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ АСПИРАНТА (1 уч.год)
1. ОБЪЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ВЫБОРУ ТЕМЫ ДИССЕРТАЦИОННОЙ РАБОТЫ: 

(актуальность,  объект и предмет, цель исследования, гипотеза, задачи, методы исследования, 

новизна и практическая значимость исследования)

№п/п Содержание программы Срок  

выполнения

Отметка о 

выполнении

1. Научный компонент

1.1. Научная деятельность, направленная на подготовку диссертации к защите

1.1.1. Подготовка обоснования темы диссертационного исследования для её утверждения

1.1.2. Составление развернутого плана научно-квалификационной работы (диссертации) 

1.1.3. Подготовка обзора научной литературы и составление библиографии по теме научно-квалификационной

работы (диссертации) 

1.1.4. Выполнение теоретической части научного исследования

1.1.5. Сбор и анализ эмпирических данных по теме диссертационного исследования

1.1….. Другое:

1.2. Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты

1.2.1. Подготовка и публикация научных статей, в т.ч. в журналах перечня рецензируемых научных изданий 

ВАК и входящих в базу РИНЦ

1.2.2. Участие в научных конференциях, симпозиумах, семинарах 

1.2.3. Участие в научно-исследовательском семинаре

1.2…. Другое:

1.3. Результат промежуточной аттестации по научному компоненту 

1. Образовательный компонент

2.1. Дисциплины (модули)

2.1.1. Кандидатский минимум

2.1.1.1 История и философия науки Оценка Дата

2.1.1.2 Иностранный язык Оценка Дата

2.1.2. Методическое сопровождение научных исследований

2.1.2.1 Информационное сопровождение научно-педагогической деятельности Оценка Дата

2.1.2.2 Методология научных исследований Оценка Дата



Благодарю за внимание!















О разработке новых и 
актуализации действующих 
профессиональных стандартов 
в сфере физической культуры 
и спорта

Соколова Л.А., член СПК ФКиС
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Разработка ПС в 2022 году:  

1. Специалист по спортивно-функциональной 
классификации адаптивном спорте.

2. Специалист по школьному и студенческому 
спорту.

3. Специалист по фитнесу (фитнес-тренер).

Заседание ФУМО 20.04.2022

Актуализация ПС в 2022 году:  

1. Руководитель организации (подразделения 
организации), осуществляющей 
деятельность в области физической 
культуры и спорта.

2. Специалист по антидопинговому 
обеспечению.

3. Тренер.

СПК в сфере физической 
культуры и спорта
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культуры и спорта

График проведения работ по разработке и актуализации ПС, разрабатываемых в 2022 году

п\п Вид (этапы) работ Сроки

1. Создание рабочей группы 31 января 2022 года

2. Подготовка проектов ПС (для обсуждения) 20 апреля 2022 года

3. Профессионально-общественное обсуждение (ПОО) проектов ПС 30 июля 2022 года

4. Доработка проектов ПС по итогам ПОО 31 августа 202 года

5. Подготовка комплекта документов для внесения проектов ПС в Минтруд 
России

30 сентября 2022 года

6. Внесение проектов ПС и ПЗ к ним в Минтруд России 15 октября 2022 года

7. Доработка документов по замечаниям Минтруда России 01 ноября 2022 года

8. Внесение проектов ПС в Национальный совет при Президенте Российской 
Федерации по профессиональным квалификациям (НСПК)

15 декабря 2022 года



4Заседание ФУМО

Основные этапы разработки и актуализации профессиональных 
стандартов:

20.04.2022

1. Определение наименования вида профессиональной деятельности (ВПД)

2. Формулирование основной цели ВПД

3. Выбор кодов ОКЗ, ОКВЭД, ОКПДТР, ЕКС/ЕТКС, ОКСО

4. Составление функциональной карты (ОТФ, ТФ, уровень квалификации)

5. Разработка содержательной части (ТФ, ТД, знаний и умений и пр.)

6. Редактирование текста

7. Проведение профессионально-общественного обсуждения (ПОО)

8. Экспертное мнение/заключение (анализ, обработка, предложения)

9. Разработка проектов наименований  квалификаций

10. Разработке примеров оценочных средств (ОС)

СПК в сфере физической 
культуры и спорта
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Проект ПС «Специалист по спортивно-функциональной 
классификации в адаптивном спорте»

Вид профессиональной 

деятельности (ВПД):

Определение спортивно-

функционального класса 

(группы) в адаптивном спорте

Основная цель ВПД:

Организация и проведение 

мероприятий по определению 

спортивно-функционального 

класса (группы) в адаптивном 

спорте, включая оценку 

физических или психических 

возможностей спортсменов

ОКЗ:

2358 – Тренеры и инструкторы-

методисты по физкультуре и 

спорту

3422 – Спортивные служащие

20.04.2022СПК в сфере физической 
культуры и спорта
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Требования к образованию

20.04.2022

A 6 Высшее образование в области физической культуры или спорта

Высшее образование (непрофильное) и дополнительное профессиональное 
образование – программы профессиональной переподготовки в области 
физической культуры и спорта

7.49.03.01 Физическая культура
7.49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья 

(адаптивная физическая культура)

7.49.03.03 Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм
7.49.04.03 Спорт
9.56.05.03 Служебно-прикладная физическая подготовка

СПК в сфере физической 
культуры и спорта



Приглашаем к участию в разработке и актуализации 
профессиональных стандартов экспертов, преподавателей и 

специалистов сферы физической культуры и спорта.

Совет по профессиональным квалификациям в сфере физической 
культуры и спорта
https://spk-fkis.ru

Предложения и запросы просьба направлять в СПК в сфере 
физической культуры и спорта: spkfkis@mail.ru

и
Руководитель проектной группы Соколова Л.А. lsokolova@hse.ru

Моб: +7 916 700 3827

https://spk-fkis.ru/
mailto:spkfkis@mail.ru
mailto:lsokolova@hse.ru






















































































Ссылка на источник: http://lesgaft.spb.ru/ru/fumo/materialy-zasedaniy-fumo
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